
Сказочные уголки Русского Севера.
Лопский берег: там, где поют киты



Краткое описание

6 дней в этнопарке «Лопский берег»: вы станете полярным исследователем, биологом-
любителем и немного помором. Вас ждут лекции о белухах и северных морях, ночёвка на
необитаемом Белужьем острове с белыми ночами, охота за морским червём, солеварение по
старинному рецепту и встреча рассвета на берегу Белого моря с чаем в тёплом пледе.

 

Краткие преимущества и особенности тура:

Уникальная локация и комфортное проживание
Этнопарк на стыке тайги и Белого моря, уютные домики с панорамными видами, включены
завтраки и обеды.

Белухи в дикой природе + ночёвка на необитаемом острове
Наблюдение за редкими «игрищами» белух с детёнышами, ночь в палатках у костра, копчение
рыбы и белые ночи.

Научно-познавательная программа
Интерактивные лекции биологов о китах и Арктике, экскурсия по приливам с охотой на
пескожила, ведение исследовательского дневника.

Три практических мастер-класса
Старинное солеварение, создание морского аквариума, сувенир из северных природных
материалов.

Отдых для всех возрастов
Отдельная вечерняя программа для детей и для подростков с родителями, свободное время
для прогулок, сбора ягод и встречи рассвета с чаем в пледе.

Карта маршрута

1 день: Беломорск – Этнопарк «Лопский берег»

2 день: Экскурсия по побережью Белого моря – Лекция о необычных обитателях Белого моря –
Практикум «Заселяем дом гидробионтами» – Свободное время для изучения этнопарка –
Мастер-класс по валянию из шерсти – Вечерняя программа

3  день: Лекция о китах Белого моря – Поездка на Белужий остров – Экскурсия с биологом –
Обед на острове – Лекция о белухах и наблюдение за китами – Ужин. Мастер-класс «Горячее
копчение рыбы» – ночевка на острове в палатках

4 день: Встреча рассвета – Завтрак на костре – Свободное время на острове – Обед –
Возвращение в этнопарк



5 день: Мастер-класс «Солеварение по старинному поморскому рецепту» – Мастер-класс
«Морской аквариум своими руками» – Мастер-класс «Беломорский сувенир» – Обед – Свободное
время – Вечерняя программа.

6 день: Отправление домой

Место сбора

Этнопарк «Лопский берег»
Ориентир: Республика Карелия, Беломорский район, село Колежма д. 1А (схема)

Программа тура

1 ДЕНЬ

Прибытие в город Беломорск. Прибытие в этнопарк «Лопский берег»

Внимание! Если вам необходим трансфер ж/д вокзал - этнопарк в 1 день тура и
этнопарк - ж/д вокзал в последний день, сообщите об этом менеджеру.
Трансфер оплачивается дополнительно.

«Лопский берег» – это уникальный культурно-познавательный объект, предлагающий богатый
спектр возможностей для знакомства с природой и культурой северного края. Здесь, на стыке
дикой природы и богатого культурного наследия, каждый найдёт что-то для себя.
Вас ждёт уникальная природная территория: северная тайга с могучими соснами, вековыми
елями и лиственницами, редкие виды растений и животных, лесные озёра и реки, шум ветра и
пение птиц. Особая жемчужина – зона литорали вдоль Белого моря, где сменяются пляжи,
скалы и прибрежные луга, создавая дом для множества морских и наземных обитателей.

Приветственный ужин

2 ДЕНЬ

https://yandex.ru/maps/-/CPribHke


09:00 - Завтрак в атмосферном кафе под шум морского прибоя

10:00 - Экскурсия по побережью Белого моря

Вы почувствуете себя исследователями и отправитесь изучать уникальные природные
явления, понаблюдаете за приливами и отливами и разберётесь, как фазы Луны влияют на
перепады уровня воды. Гид расскажет:
— что такое литораль и почему она так важна для морской экосистемы;
— как отличить фукус от ламинарии;
— какие моллюски и организмы скрываются в прибрежной зоне;
— как местные жители ловят пескожила (морского червя).

И самое интересное — вас ждёт настоящая охота за этими многощетинковыми червями!

11:30- Время создать свой исследовательский дневник «Тайны Белого моря»

Сюда Вы сможете ежедневно вносить свои впечатления, делать зарисовки Ваших
удивительных и невероятных находок, а также записывать свои наблюдения.

12:30 - Лекция о необычных обитателях Белого моря и Практикум «Заселяем дом
гидробионтами»

Чтобы вы лучше познакомились с местными жителями, мы приглашаем вас на увлекательную
лекцию. Вы узнаете:
— насколько комфортна жизнь в суровых водах Северного Ледовитого океана;
— почему флора и фауна выбрали именно эти арктические широты;
— а также удивительный факт: в холодных морях… растут свои «виноград» и «капуста»!

Кроме того, мы расскажем настоящих звёздах Белого моря: морских зайцах, канарейках (да-
да, и такие здесь водятся!), звёздах, фантастических медузах, моллюсках и, конечно, китах! о

Для тех, кто любит мастерить своими руками, мы подготовили творческое занятие. Вместе мы
создадим объёмную модель Белого моря и расселим её обитателей по «этажам» — от
поверхности до самых глубин. Вы наглядно увидите, как живут гидробионты, кто с кем
соседствует, где «гуляют» и куда путешествуют морские жители.

13:30 - Обед. Свободное время

За дополнительную плату Вы можете поучаствовать в обучающих программах, мастер-классах



или заказать экскурсию.

17:30 - Мастер-класс по валянию из шерсти

Вы освоите технику сухого валяния, после которого каждый участник увезет на память
сувенир — мягкую игрушку, сделанную своими руками.

19:00 - Ужин в панорамном кафе с возможностью заказать блюда местной кухни (за
дополнительную плату)

Вечерняя программа:

Для детей до 7 лет сказочное представление (продолжительность 15-20 минут). Ребятам
постарше и их родителям предлагаем интеллектуальную игру-викторину (продолжительность
60 — 80 минут).

3 ДЕНЬ

Сегодня вас ждет путешествие на необитаемый остров, где вы останетесь на ночь с
палатками.

09:00 - Завтрак –

залог отличного дня. Подкрепляемся и идем открывать новые горизонты!

Лекция о китах Белого моря

Сегодня в программе — увлекательная лекция о китах Белого моря. Участники узнают:

кто такие белухи: киты или дельфины;

правда ли, что они умеют «разговаривать»;

как далеко путешествуют эти млекопитающие и есть ли у них враги.

В ходе лекции слушателям откроются очевидные и невероятные факты о китах, история их



взаимоотношений с человеком. Также будет обсуждаться, что о белухах известно точно, а что
до сих пор остаётся загадкой. Лекция проходит в интерактивной форме под чутким
руководством кураторов.

Поездка на Белужий остров

Чтобы закрепить полученные на лекции знания Вы затем отправитесь на необитаемый остров
на встречу с белухами!

По прибытию на Белужий остров вас ждет прогулка по нему с нашим биологом-экскурсоводом,
который расскажет об островной фауне Белого моря. Вы соберете различные природные
биоматериалы, которые затем сможете исследовать в нашей лаборатории. Но главное, с этого
острова можно наблюдать очень редкое зрелище – игрища белух! Они приплывают сюда
вместе с приливом со своими детенышами, чтобы порезвиться в мелководье совсем близко от
берега! Это поистине уникальная возможность увидеть белух так близко и понаблюдать за
прекрасными животными в их родной среде.

14:00 - Обед на острове

Продолжение программы

Пришло время научиться выживать, как настоящие Робинзоны! Под руководством инструктора
Вы построите временное жилище. Вас научат основным навыкам выживания: как не
заблудиться, не замерзнуть, не промокнуть и избежать какой-либо опасности в дикой природе.
Затем Вы прогуляетесь по побережью, изучая морское дно и собирая водоросли, мидии и
другие объекты, которые можно будет затем исследовать.

Далее Вас ждет лекция о белухах. Наш биолог поделится своими знаниями о белухах,
расскажет об их образе жизни и объяснит почему их называют «морскими канарейками». Вас
ждет множество других интересных фактов!

После продолжится наблюдение за китами. Вы подойдете к ним на максимально близкое
расстояние, чтобы у Вас была возможность не только насладиться игрой детенышей и их
родителей, но и послушать их «разговоры».

19:00 - Ужин на острове. Мастер-класс «Горячее копчение рыбы»

В качестве вечерней программы мы подготовили для Вас мастер-класс: «Горячее копчение
рыбы». Под нашим чутким руководством Вы приготовите вкуснейшее блюдо в чудо-коптилке.
Это может быть камбала, навага, сельдь, корюшка, сиг. Все очень свежее, ароматное, нежное.



Далее Вас ждет наслаждение фирменным природным явлением Севера – Белой ночью! Вы
сможете поиграть или поделиться историями сидя у костра или послушать карельские
сказания, которыми мы обязательно поделимся.

Ночь в палатках

4 ДЕНЬ

Встреча рассвета на берегу Белого моря

Вы встретите рассвет на берегу Белого моря с чашкой чая, укутавшись в тёплый плед.
Утренняя свежесть, солёный ветер, сверкающие на солнце камни и магия просыпающейся
природы — то, что останется в памяти на всю жизнь. Тёплый плед и согревающий напиток
предусмотрены для каждого.

09:00 - Завтрак, приготовленный на костре

После завтрака у Вас будет свободное время, чтобы самостоятельно прогуляться по острову и
насладиться суровыми, но такими необыкновенными видами северной природы или посидеть
на камне, созерцая бескрайние просторы моря. В ягодный и грибной сезон наверняка найдутся
желающие пособирать или просто полакомиться морошкой, брусникой и черникой.

13:00 - Обед. Возвращение на базу

Свободное время

19:00 - Ужин в панорамном кафе с возможностью заказать блюда местной кухни (за
дополнительную плату)

Вечерняя программа:

Для детей до 7 лет сказочное представление (продолжительность 15-20 минут). Ребятам
постарше и их родителям предлагаем интеллектуальную игру-викторину (продолжительность
60 — 80 минут).



5 ДЕНЬ

09:00 - Завтрак в кафе

Мастер-класс «Солеварение по старинному поморскому рецепту»

Соляной промысел когда-то кормил всё Поморье — и теперь у вас есть возможность
прикоснуться к этому древнему ремеслу. В настоящей реконструированной солеварне, под
потрескивание дров и жар печи, вы будете варить соль по старинному рецепту. Узнаете,
почему вода в разных морях имеет разную солёность, какой уникальный химический состав у
Белого моря и откуда у соли взялось название «поваренная». Аромат свежесваренной соли,
хруст кристаллов на ладони — этот опыт не сравнится с покупной пачкой из магазина.

Мастер-класс «Морской аквариум своими руками»

Вы не просто смотрите на подводный мир — вы создаёте его сами. Научитесь моделировать
настоящую экосистему в небольшом искусственном водоёме: песок, камни, водоросли и
крошечные секреты морской жизни. За обитателями этого микромира можно будет наблюдать
часами — и каждое интересное открытие вы сможете записать в свой исследовательский
дневник. Кто знает, может быть, именно вы заметите то, чего не видел никто?

Мастер-класс «Беломорский сувенир»

Север не отпускает просто так — он дарит частичку себя. Своими руками вы создадите
небольшой, но очень необычный сувенир из природных материалов, собранных на
беломорском берегу: гладкие камни, причудливые коряги, нити водорослей. Этот сувенир
станет не просто памятью о путешествии, а настоящим талисманом, хранящим шум приливов,
солёный ветер и тепло ваших северных дней. И за финальной работой вы тихо подведёте
итоги своего маленького большого приключения.

13:30 - Обед

Свободное время, чтобы каждый смог сходить к полюбившемуся камню, загадать желание,
сделать фото на память и попрощаться с Белым морем и его обитателями.

19:00 - Ужин в панорамном кафе с возможностью заказать блюда местной кухни (за



дополнительную плату)

Вечерняя программа:

Для детей до 7 лет сказочное представление (продолжительность 15-20 минут). Ребятам
постарше и их родителям предлагаем интеллектуальную игру-викторину (продолжительность
60 — 80 минут).

6 ДЕНЬ

Обратите внимание! Освобождение номеров до 12 часов. К сожалению, возможности
более позднего выезда из нашего Этнопарка нет.

Трансфер до жд вокзала (за доп.плату)

Отправление на Москву в 11:28 поездом №91.

Отправление в Санкт-Петербург в 08:01 поездом №15 или в 21:29 поездом №21.

Внимание! Туроператор оставляет за собой право вносить изменения в программу
туристского продукта без уменьшения общего объема и качества услуг.

При покупке ж/д и авиабилетов настоятельно рекомендуем обратить внимание: время
возвращения указано ориентировочное!

Включено в стоимость

Услуги, включенные в тур

Прооживание в номере выбранной категории
Лекции, мастер-классы и экскурсии по программе
Завтраки и обеды
Приветственный ужин и ужин на острове
Одна ночевка в палатке на острове. Проживание и питание на острове организует
инструктор.



Билеты, включенные в тур

Экскурсия по побережью Белого моря
Лекция о необычных обитателях Белого моря
Практикум «Заселяем дом гидробионтами»
Мастер-класс по валянию из шерсти
Лекция о китах Белого моря
Поездка на Белужий остров
Экскурсия с биологом
Лекция о белухах и наблюдение за китами
Мастер-класс: «Горячее копчение рыбы»
Мастер-класс «Солеварение по старинному поморскому рецепту»
Мастер-класс «Морской аквариум своими руками»
Мастер-класс: «Беломорский сувенир»

Дополнительные возможности

Оплачивается самостоятельно до начала тура

Ж/д билеты до Беломорска и обратно

Оплачивается по желанию в момент бронирования тура

Трансфер: ж/д вокзал — Этнопарк, Этнопарк — ж/д вокзал: 3600 руб./чел. (бронируется
при заказе тура и оплачивается на месте)

Оплачивается по желанию на месте

Ужины во 2, 4 и 5 дни тура

Обратите внимание! Рекомендуем брать с собой в дорогу наличные деньги. На
объектах маршрута могут отсутствовать терминалы бесконтактной оплаты или
интернет.

Правила путешествия

Автобус подается за 30 мин до отправления. В наших автобусах свободная рассадка, и
если вы хотите занять определенное место, рекомендуем приходить к началу посадки.
В наших турах будет комфортно и интересно детям от 5 лет. Чтобы путешествие прошло
безопасно и легко, возьмите привычный для ребенка бустер с собой.
В туре гид предложит вам меню комплексного обеда. Его можно будет заказать и
оплатить в автобусе. Либо самостоятельно исследовать местную кухню в понравившихся
кафе или ресторанах.
Наши туры начинаются в Санкт-Петербурге, Петрозаводске, Сортавала и в Кеми.



Обращаем ваше внимание, что вы самостоятельно добираетесь до точки начала тура.
Позаботьтесь о соответствующих билетах заранее. Во многих турах у вас есть
уникальная возможность совершить поездку на «Рускеальском экспрессе». Приобретать
билет на ретропоезд или нет – остается на ваше усмотрение.
С 18:00 до 22:00 ч. накануне выезда мы пришлем вам СМС с номером автобуса и номером
телефона гида. Телефон гида доступен с момента подачи автобуса. Любые вопросы по
путешествию до начала тура помогут решить наши менеджеры.
Путешествие детей без сопровождения родителя или законного представителя
запрещено. В соответствии с законом о перевозке детей один взрослый может
сопровождать не более 7 несовершеннолетних детей.
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