
Нижне-Свирский заповедник –
тропа у Ладожского озера



Краткое описание

Нижне-Свирский государственный природный заповедник расположен на юго-восточном
побережье Ладожского озера — крупнейшего пресноводного водоема Европы. Он был
образован в 1980 году и занимает площадь более 42 000 гектаров, 5000 из которых —
акватория Ладоги. Административно находится в Лодейнопольском районе Ленинградской
области, на границе с Карелией.

Ландшафт заповедника уникален: это примерно двадцать песчаных береговых валов,
повторяющих контуры побережья. Они формировались тысячелетиями в результате
отступления береговой линии озера после ледникового периода. Чередование низин, верховых
болот и зон намыва песка, где вырос сосновый лес, — визитная карточка этих мест.

Для посетителей здесь обустроены две экотропы. Наша цель — маршрут «Знакомство с
заповедником». Это кольцевая прогулка длиной около 5 км, которая проходит через все
основные растительные сообщества: беломошные сосняки, еловый лес у поймы ручья,
сфагновое болото с багульником и заливные луга с разнотравьем.

Важно: Посещение заповедника возможно только в составе экскурсионной группы в
сопровождении сотрудника заповедника. Самостоятельные прогулки запрещены.

 

Краткие преимущества и особенности тура:

Прогулка по древнему дну Ладоги. Вы увидите уникальные «береговые валы» — следы
отступления древнего моря, которым тысячи лет. Такого рельефа больше нет нигде в области.

Шанс увидеть ладожскую нерпу. Заповедник охраняет акваторию Свирской губы, где
живут единственные в Европе пресноводные тюлени — ладожская кольчатая нерпа. Если
повезет, их можно заметить на отдыхе.

Пять природных зон за один маршрут. Маршрут специально проложен так, чтобы за один
день вы прошли через сосновый бор, ельник, сфагновое болото, пойму ручья и заливные луга.

Сезонные изюминки. В сентябре-октябре здесь можно наблюдать грандиозную миграцию
птиц (тысячи!). А в июне-июле — цветение редких северных орхидей.

Настоящая тишина и удаленность. Это одна из самых дальних и диких природных
территорий Ленобласти, куда можно приехать с экскурсией. Минимум цивилизации, максимум
природы.

Только с проводником. Возможность пройти по заповедным тропам, куда обычно вход
закрыт, в сопровождении научного сотрудника, который покажет то, что не увидишь
самостоятельно.

Карта маршрута



Санкт-Петербург – Нижне-Свирский заповедник – Санкт-Петербург

Место сбора

Санкт-Петербург, м. «Пл. Восстания», Лиговский просп., 10
Ориентир: гостиница «Октябрьская», парковка вдоль тротуара от книжного магазина
«Буквоед» до конца здания (схема)

Программа тура

06:30 – Подача автобуса к ст. м. «Площадь Восстания»

Место посадки: СПб., ст. м. «Площадь Восстания», Лиговский просп., 10

Ориентир: гостиница «Октябрьская», парковка вдоль тротуара от книжного магазина
«Буквоед» до конца здания

06:45 – Отправление автобуса от пл. Восстания

Путь предстоит неблизкий — около 250 км, примерно 3,5–4 часа в одну сторону.

07:00 – 11:00 Переезд в Лодейнопольский район

Дорога проходит через живописные места Ленинградской области. В пути гид расскажет об
истории освоения этих земель, о природе Приладожья и о самом заповеднике.

11:30 - Прибытие в визит-центр заповедника.

Встреча с сотрудником заповедника, который будет сопровождать группу. Краткий
инструктаж о правилах поведения на особо охраняемой природной территории. Подготовка к
прогулке.

11:40 – Пешая экскурсия по экологической тропе «Знакомство с заповедником»

https://yandex.ru/maps/-/CCU9jCfMkB


(около 5 км)

Маршрут построен так, чтобы показать всё разнообразие природы заповедника:

Сосняки-беломошники. Начало пути проходит через светлые сухие леса, где земля укрыта
ягелем, а среди сосен встречаются заросли брусники и черники.

Еловый лес у ручья. Тропа выводит к пойме лесного ручья, берущего начало на верховом
болоте «Сярьба». Здесь, в прохладе и тени старых елей, можно почувствовать смену
микроклимата.

Сфагновое болото. Один из самых живописных участков — переход через болото по настилам.
Вас окружат сфагновые мхи и, если сезон, цветущий багульник с его пьянящим ароматом.

Привал на природе. Самое время достать термосы и бутерброды, чтобы выпить горячего чаю,
слушая песню ветра в кронах сосен. (Обед организуется самостоятельно, как пикник).

Луговое разнотравье. Финальная часть маршрута проходит по лугам, которые в середине лета
пестрят красками: иван-чай, колокольчики, гвоздики, мятлики и купырь.

16:30 - Завершение экскурсии. Свободное время для фотографирования

17:00 - Отправление в Санкт-Петербург

21:00 - Конечная остановка – ст. м. «Площадь Восстания»

Важные организационные моменты (памятка туристу)

Форма одежды и личная подготовка

Одевайтесь по погоде. Погода на Ладоге переменчива, обязательно берите с собой
непродуваемую и непромокаемую куртку (ветровку или дождевик).

Рекомендуемая экипировка:

крепкая закрытая непромокаемая обувь (трекинговая или спортивная), высокие носки;

длинные штанины и длинные рукава;

головной убор;

сменная одежда в герметичном пакете (на случай дождя).

Такая одежда защитит от укусов клещей и насекомых, а также от теплового удара.

В лесу много комаров и других кровососущих, поэтому обязательно берите с собой репелленты



и обработайте одежду до въезда в заповедник. Во время прогулки рекомендуется осматривать
друг друга.

Еда и вода

В деревне нет магазинов и кафе. Возьмите с собой питьевую воду (чай в термосе) и перекус
для пикника на привале (бутерброды, сухофрукты). Во время экскурсии мы сделаем остановку
на перекус.

Личная аптечка

Возьмите необходимые лекарства если вам они необходимы.

Расстояние и время в пути

Тур требует раннего выезда и длительной дороги: около 8 часов в автобусе туда-обратно + 4
часа пешей прогулки. Рассчитывайте свои силы.

Внимание! Туроператор оставляет за собой право вносить изменения в программу
туристского продукта без уменьшения общего объема и качества услуг.

При покупке ж/д и авиабилетов настоятельно рекомендуем обратить внимание: время
возвращения указано ориентировочное!

Включено в стоимость

Услуги, включенные в тур

Трансфер на комфортабельном автобусе
Сопровождение лучшими гидами, специалистами по данному направлению

Билеты, включенные в тур

Увлекательные трассовые экскурсии на протяжении всей поездки
Билеты и экскурсионное обслуживанию в заповеднике

Дополнительные возможности

Оплачивается самостоятельно до начала тура



Доплат нет

Оплачивается по желанию в момент бронирования тура

Доплат нет

Оплачивается по желанию на месте

Доплат нет

Обратите внимание! Рекомендуем брать с собой в дорогу наличные деньги. На
объектах маршрута могут отсутствовать терминалы бесконтактной оплаты или
интернет.

Правила путешествия

Автобус подается за 30 мин до отправления. В наших автобусах свободная рассадка, и
если вы хотите занять определенное место, рекомендуем приходить к началу посадки.
В наших турах будет комфортно и интересно детям от 5 лет. Чтобы путешествие прошло
безопасно и легко, возьмите привычный для ребенка бустер с собой.
В туре гид предложит вам меню комплексного обеда. Его можно будет заказать и
оплатить в автобусе. Либо самостоятельно исследовать местную кухню в понравившихся
кафе или ресторанах.
Наши туры начинаются в Санкт-Петербурге, Петрозаводске, Сортавала и в Кеми.
Обращаем ваше внимание, что вы самостоятельно добираетесь до точки начала тура.
Позаботьтесь о соответствующих билетах заранее. Во многих турах у вас есть
уникальная возможность совершить поездку на «Рускеальском экспрессе». Приобретать
билет на ретропоезд или нет – остается на ваше усмотрение.
С 18:00 до 22:00 ч. накануне выезда мы пришлем вам СМС с номером автобуса и номером
телефона гида. Телефон гида доступен с момента подачи автобуса. Любые вопросы по
путешествию до начала тура помогут решить наши менеджеры.
Путешествие детей без сопровождения родителя или законного представителя
запрещено. В соответствии с законом о перевозке детей один взрослый может
сопровождать не более 7 несовершеннолетних детей.

Даты выездов

• 13 июня 2026 • 12 июля 2026

• 15 августа 2026 • 12 сентября 2026
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